
         

   
      

 

Uitslagen NSGK RaceRunning cup 2019 
 
Categorie 2 

 

      

         

 

Startnummer Geslacht Vereniging 
Punten 100 
m 

Punten 200 
m Punten 400 m Totaal 

315 v AV Lionitas 18 2 0 20 

256 m AV Cifla 20 3 0 23 

292 m Delta Sport 19 5 4 28 

263 m AV Spirit Lelystad 22 8 8 38 

289 m AV Cifla 21 11 9 41 

266 m Belgie 29 6 7 42 

283 m 
Rotterdam 
Atletiek 43 0 0 43 

316 v AV Spirit Lelystad 23 10 11 44 

274 m Leiden Atletiek 24 4 16 44 

326 v Fortius 38 7 0 45 

268 m Belgie 28 9 10 47 

319 v ARV Achilles 26 13 14 53 

310 v Spado 34   20 54 

302 v AV Cifla 27 14 13 54 

275 m Leiden Atletiek 30 12 15 57 

267 m Belgie 42 17 5 64 

305 v AV Triathlon 25 18 23 66 

312 v AAC `61 35 15 17 67 

309 v Leiden Atletiek 31 22 19 72 

279 m 
Rotterdam 
Atletiek 33 19 24 76 

300 m Spado 32 24 22 78 

318 v Fortius 39 27 12 78 

288 m AV Cifla 44 20 18 82 

314 v AV Lionitas 40 23 21 84 

311 v AAC `61 41 21 25 87 

278 m 
Rotterdam 
Atletiek 36 25 28 89 

269 m Fortius 37 28 27 92 
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Startnummer Geslacht Vereniging 
Punten 200 
m 

Punten 400 
m 

Punten 800 
m Totaal 

290 m AV Spirit Lelystad 1 1 0 2 

308 v HAC `63 2 2 3 7 

      0 0 9 9 

258 m AV Cifla 6 5 0 11 

299 m AV Zuidwal 3 6 4 13 

272 m Haag Atletiek 5 3 6 14 

322 v 
AV 
Haarlemmermeer 4 10 5 19 

283 m Rotterdam Atletiek 0 8 12 20 

284 m Rotterdam Atletiek 7 7 7 21 

277 m Prins Hendrik 9 4 8 21 

285 m Spado 8 9 11 28 

307 v Haag Atletiek 11 12 10 33 

281 m Rotterdam Atletiek 12 11 13 36 

320 v ARV Achilles 10 14 15 39 

255 m AAC `61 13 13 14 40 

262 m AV Spirit Lelystad 14 15 16 45 
 

 

      

         

         

         

         


