
Verslag Camp & Cup Denemarken 19 – 26 Juli 2023 

door Cor van Brouwershaven 

 

Dit jaar was het de 26ste editie van de Camp & Cup waar ca. 100 atleten uit 14 verschillende landen 

van over de hele wereld aan deelnamen. Nederland deed dit jaar voor de 5e keer mee met 9 atleten. 

Een 7 tal oudgedienden en 2 frisse nieuwe gezichten. De indeling van de wedstijden was voor het 

eerst op basis van de nieuwe classificatie. Het team bestond uit: 

Colin  T72 100m, 200m, 400m, 800m en 5.000m 

Eline  T72 100m, 200m, 400m en 800m 

Femke  Open 60m, 100m, 200m en 400m 

Gerlinda  Open 100m, 800m, 1.500m en 5.000m 

Henk  Open 100m, 200m, 1.500m en 5.000m 

Jennifer Open 60m, 100m, 200m en 400m 

Juliëtte  T72 400m, 500m, 1.500m en 5.000m 

Steff  T72 200m, 400m, 800m en 1.500m 

Yolanda T72 100m, 200m, 400m en 800m 

en niet te vergeten Chantal, Cor en Robin die verantwoordelijk waren voor de ondersteuning voor 

onze topatleten. Dankzij een zeer geslaagde crowdfundingsactie konden ons als een professioneel 

team presenteren.  We vielen als “Team Holland” in ons oranje tenue zeker op en gaven zo ook kleur 

aan het evenement. Iedereen bedankt voor de bijdrage aan deze onvergetelijke week. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Het weer was typisch “Deens / Hollands” zonnetje afgewisseld met een bui maar gelukkig over het 

geheel genomen zonnig en droog, prima weer om te sporten.  

De eerste 3 dagen stonden in het teken van trainingen, waarbij vele facetten aan het licht kwamen, 

o.a.: oefenen van de start met en zonder startblokken, actie/reactie training, krachttraining, 

coördinatie, soms serieus maar ook vaak met een geintje of in een spelvorm. 

En dan het moment waar iedereen stiekem toch voor komt, de wedstrijden!  

Na de officiële openingsceremonie op vrijdag begonnen we zaterdag op een natte baan aan de heats 

voor de 100 en 800 meter. Op de 100m werd elke meter zwaar bevochten, met name in T72 klasse 

mannen. Uiteindelijk behaalde bijna iedereen een plaats in de finale en mochten we na afloop van de 

dag 4 gouden, 2 zilveren en 2 bronzen medailles in ontvangst nemen. 

Dag 2 stond in het teken van de 400 en 1.500 meter. Net als op de 100m waren de verschillen bij 

zowel de dames als de mannen in de T72 zeer klein. Ook hier werd een strijd gestreden op de 

honderdste seconde met als resultaat 1 gouden, 2 zilveren en 2 bronzen medailles op de 400m en 2 

gouden medailles op de 1.500m.  

 

       

 

 

 

 



De afsluitende 3e dag was er ook eentje om niet te vergeten. Voor deze dag stonden er 3 afstanden 

op het programma voor de Nederlandse equipe, te weten de 60m, 200m en 5.000m. Ook hier wisten 

ze zich allemaal te plaatsen voor finaleplaatsen en de Nederlandse eer werd met verve verdedigd op 

alle afstanden, met name op de 200m mannen en vrouwen T72 was de concurrentie heel sterk, wat 

niet direct resulteerde in medailles maar wel in verbetering(en) van persoonlijke records. Op de 

5.000m startte Juliëtte als enige dame in een gecombineerd veld met mannen, ze liep voor de eer en 

finishte als eerste met een straatlengte voorsprong op de mannen.  

Bovenstaande resultaten leverde ons als team ook een eerste plaats op in de medaille spiegel in 

zowel de “Open” Cup als in de T72 (FR Cup) met in totaal 12 gouden, 6 zilveren en 4 bronzen 

medailles. 

We kijken vol trots terug op een fantastische week waar schitterende prestaties geleverd zijn, waar 

atleten zichzelf vaak weer wisten te verbeteren, waar samenhorigheid hoog in het vaandel stond, 

waar onze aanwezigheid als Team Holland werd gewaardeerd en waar gezelligheid en onderling 

contact net zo belangrijk was als het presteren. 

Als Team Captain en ook namens Chantal en Robin bedankt voor deze mooie week en hopelijk tot 

volgend jaar! 

        

 

 


