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NN Egmond

Heroes Run

De NN Egmond Heroes Run is speciaal voor iedereen
met een beperking of chronische aandoening. Een
geweldige kans om op jouw manier sportief bezig te
zijn en samen te genieten van dit hardloopfeest. Doe
je mee?

Inschrijven is mogelijk tot en met 30 december of
tot de deelnemerslimiet is bereikt Je krijgt dan jouw
startnummer met je voornaam en een MN hardloopshirt
thuisgestuurd. De inschrijving is gratis en bij de finish
wacht een unieke medaille op je.

Er zijn twee afstanden waar je een uur over
mag doen. Wil je niet alleen lopen? Neem dan
gratis een buddy mee.

Afstand Starttijd
1,8KM 10.48 uur
3KM 10.48 uur

De NN Egmond Heroes Run is een initiatief van Nationale-Nederlanden (NN)
en wordt mede mogelijk gemaakt door Fonds Gehandicaptensport en Sport-Z

Uniek Sporten

Uniek Sporten is een programma van Fonds Gehandicap-
tensport dat zich richt op het toegankelijk en overzichtelijk
maken van het sportaanbod voor mensen met een beper-
king. Zoek jij hulp bij het vinden van passend sportaanbod?
Bezoek unieksporten.nlwaar je naast alle verschillende
sportaanbieders ook de regiocodrdinator Aangepast Spor-
ten in jouw regio kunt vinden! Floor Wiemer is de regioco-
ordinator Aangepast Sporten voor de gemeenten Alkmaar,
Dijk en'Waard, Bergen, Uitgeest, Castricumen Heiloo. |e kunt
haar bereiken via fwiemer@sport-z.org of 06-38324247.

Sport-Z

Sport-Z helpt mensen die moeilijk hun weg vin-
den naar reguliere sportverenigingen en bege-
leidt sportverenigingen die graag verschillende
doelgroepen willen verwelkomen. Hun doel is
om iedereen de kans te geven om in een veilige
omgeving te beginnen met bewegen. Zij hebben
allemaal moocie projecten in de gemeentes Alk-
maar, Dijk en Waard, Bergen, Uitgeest, Castricum
en Heiloo. Neem een kijkje op de website
sport-z.org om het aanbod te bekijken.
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